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				Revalidatie


			

				
				
				
				
				Nieuw GROENENDAAL biedt revalidatieprogramma’s voor een ieder die onder professionele fysio begeleiding wil herstellen na een operatie, hart- of longaandoening of chronische pijnaandoening. Hieronder een aantal vormen van revalidatie:
Sportrevalidatie
Chronische pijn revalidatie
Hartrevalidatie
Longrevalidatie
Orthopedische revalidatie

Nieuw GROENENDAAL is een OrthoXpert praktijk. Het OrthoXpert Zorgplan is een behandelprogramma na een knie, schouder of heup operatie. De inhoud van het behandelprogramma wordt stap voor stap in kaart gebracht en ligt bij aanvang vast.

Bij het OrthoXpert Zorgplan werken wij  nauw samen met orthopedisch chirurgen. Intensief contact en afstemming van de behandeling direct na de operatie en bij de gezamenlijke controles, zorgen ervoor dat u het best passende behandelprogramma krijgt. Er zijn speciale test- en meetinstrumenten om de effecten van uw behandeling in kaart te brengen. Dit is een behandeltraject voor en na de operatie.



 

Waarom revalidatie bij
 Nieuw GROENENDAAL?

• Patiënt staat centraal
 • OrthoXpert zorgplan praktijk
 • Intensieve samenwerking met orthopedische chirurgen
 • Meer dan 20 jaar ervaring
 • Moderne sport en revalidatie zalen
 • Contracten met alle zorgverzekeraars
 • Moderne oefenapparatuur
 • Alle specialisaties onder 1 dank
 • Samenwerking tussen specialisaties
 • Doorverwijzing tussen specialisten mogelijk
 • Airconditioning in revalidatiezalen
 • Digitale thuis revalidatie programma’s
 • Fitness en groepslessen
 • Samenwerking met onze sportafdeling
 • Hydrotherapie

Nieuw GROENENDAAL fysiotherapie is een Pluspraktijk en voldoet niet alleen aan alle kwaliteitseisen van de eigen beroepsvereniging, maar gaat een stapje verder. Met aanvullende programma’s en het inzichtelijk maken van de kwaliteit. Onze fysiotherapie praktijk heeft contracten met alle zorgverzekeraars. Nieuw GROENENDAAL fysiotherapie volgt de Algemene Voorwaarden en Klachtenregeling van het KNGF.
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				Wij zijn o.a. aangesloten bij:


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Nieuw GROENENDAAL

Fitness
Fysiotherapie Heemstede
Over ons
Nieuws
Vacatures
Contact


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Aanbod

Fitness
 Fysiotherapie


			

				
				
				
				
				Volg ons

			
	Volgen
	Volgen
	Volgen


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Openingstijden

ma-do: 7.00 - 22.00 uur
 vrij: 7.00 - 21.00 uur
 za-zo: 8.00 - 14.00 uur

BTW nr: NL816023256B01
 KvK nr: 34084408


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Contact

Sportparklaan 18
 2103 VT Heemstede
 Tel: 023 7 600 600

info@nieuwgroenendaal.nl




			

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	

						


				
				

			

			


				
		
				
					Zoeken naar:
					
					
				

			


		
		Recente berichten

			
					Spieren bouwen en vet verbranden?
									
	
					Na maagverkleining 8 kilo spierverlies
									
	
					Fietsen voor het KWF
									
	
					Nieuwe indoor cycling fietsen
									
	
					Door de enkel gaan
									
	
					Wat is sarcopenie?
									
	
					NG Persoonlijk: Ruben Spierenburg
									



		
Categorieën

				Algemeen

	Alle categorieën

	Alle categorieen

	Arbeid & Gezondheid

	Fitness

	Fysiotherapie

	YouTube filmpjes




			
	

		

	







	


		
	





































            

